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Экипаж проекта «Марс-500» неделю жил без света и без связи

Экипаж проекта "Марс-500" — интернациональная
команда из троих россиян, француза, итальянца и
китайца – отпраздновали год марсианской миссии. За
это время они смогли «долететь» до Красной
планеты, высадились на поверхность и теперь
возвращаются домой.
В честь юбилея «марсиане» накрыли праздничный
стол. На десерт — шоколадные конфеты – творог в
шоколаде. А также зелень, выращенная в своей
марсианской оранжерее — свежая редиска и лук.
Напомним, эксперимент проходит в Институте
медико-биологических проблем. В одном

металлическом модуле — искусственная поверхность Красной планеты, другой модуль —
медицинский. Здесь находится аппаратура для экспериментов и наблюдений за самочувствием
марсонавтов. В жилом отсеке столовая и личные каюты – место, где можно уединиться, и где
нет телекамер.
За время полёта экипажу пришлось столкнуться со многими трудностями, часто
психологическими. Экипаж благополучно пережил разгерметизацию, магнитную бурю,
повреждения связи и даже жажду – ограничение в питьевой воде. Неделю пришлось жить без
света, ещё неделю — без связи. По мнению медиков, после таких стрессовых ситуаций обычно
в команде появляются противоречия.
"Они не приходили к единому мнению, к единому решению. И у одного оставалась одна точка
зрения, у другого другая. И тогда вмешивался или голос командира, или вмешивалась Земля",
— рассказывает врач проекта "Марс-500" Александр Суворов.
Многочисленные датчики по всему телу, на руках и голове. Днём и ночью испытатели находятся
под присмотром. Подъём в шесть утра, физзарядка и завтрак. Всё по графику и расписанию, как
у настоящих космонавтов. Есть даже невесомость в том или ином виде. Во время сна — ноги
выше головы.
До завершения эксперимента остаётся 150 дней. Испытатели вернутся в привычный мир в
ноябре, сообщает Роскосмос.
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