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Wrocili "na Ziemie" po 17
miesigcach w "Kosmosie"

KONIEC EKSPERYMENTU MARS-500

Ogromne zadowolenie, szerokie usmiechy "kosmonautéw" i btyski fleszy -
tak wygladat finat eksperymentu Mars-500. Po 17 miesigcach zamkniecia
w kapsule o kubaturze 550 metrow szesciennych széstka smiatkow
zakonczyla symulacje misji na Czerwong Planete.

Projekt Mars-500, przygotowany przez Instytut Badan Biomedycznych Rosyjskiej
Akademii Nauk i Europejska Agencje Kosmiczng (ESA) rozpoczat sie 3 czerwca 2010
roku. Do udziatlu w nim wybrano 6 mezczyzn (trzech Rosjan, Francuza,
Kolumbijczyka i Chinczyka), ktdrzy przez ponad 520 dni przebywali w symulatorze o
catkowitej powierzchni 550 m szesc.

Mars-500

Jego gtéwnym celem byto zbadanie wptywu na psychike cztowieka dtugotrwatej
izolacji w trakcie kilkumiesiecznej ekspedycji na Marsa. Cho¢ uczestnicy nie musieli
borykac sie z takimi problemami, jak stan niewazkosci i promieniowanie kosmiczne,
to pozostate elementy byty identyczne, jak podczas prawdziwej misji.

"Astronautom" kazdego dnia pobierano prébki moczu i krwi, dawano im racje
zywnos$ciowe takie, jakie dostaja uczestnicy misji kosmicznych i... nie pozwalano im
na zbyt czeste mycie.

Komunikacja z "Ziemig" tez nie byfa tatwa. Wszystko odbywato sie z 20-minutowym
opdznieniem - ze wzgledu na dzielgcg statek i naszg planete odlegto$¢. Doswiadczali
tez wielokrotnie przerw w dostawach pradu i musieli radzi¢ sobie z innymi
utrudnieniami.

W potowie eksperymentu ekipa zatozyta wazace 32 kilogramy skafandry kosmiczne i
wyszta na spacer po "Czerwonej Planecie". Pdzniej zaczeta wraca¢ do domu.

Wysoki stres i powrét do normalnosci

- Wyniki, ktdre mamy wskazujg na wysoki poziom stresu - powiedziat Igor Uszakow,
szef moskiewskiego instytutu biologiczno-medycznego. - Najtrudniejsza dla nich
rzeczg byt gtéd informacyjny - dodat.

Psycholodzy obawiajg sie, ze po wyjsciu na zewnatrz zatoga dozna szoku z powodu
hatasu i bedzie miata problemy z codziennymi obowigzkami, dlatego przygotowano
program specjalnej rehabilitacji.

Sposob na nude

By zabi¢ nude - najwiekszego wroga dtugotrwatych misji - uczestnicy Mars-500
robili co mogli, biorgc pod uwage ograniczenia przestrzeni.

I tak na fotografiach, dostarczonych przez eksperymentatoréw wida¢ m.in.
astronautow opiekujacych sie roslinami doniczkowymi, prowadzacych walki z
niewidocznymi przeciwnikami (z wiadrem na gtowie) i urzadzajgcych kosmiczne
Halloween.
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Bdéjka i molestowanie "w kosmosie"

Obecny eksperyment zakonczyt sie sukcesem. Zupetnie inaczej niz kleska z 2000
roku. Wtedy to trzeba byto przerwa¢ zaplanowany na 420 dni eksperyment po tym,
jak dwaj pijani uczestnicy wdali sie w bojke na piesci, a trzeci przymuszat do
pocatunku cztonkinie zatogi.
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Powinni wystaé mieszang zatoge 04.11.2011 | ~havranek
Gdyby wystano mieszang zatoge, a nie samych mezczyzn, to ...
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Wpatrzeni w monitory, czekajg na znak, po ktérym ciezkie maszyny rusza do boju.
Snieg ma by¢ w tym roku bez szans, bo drogowcy...czytaj dalej >
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Budowa mostu Pétnocnego na finiszu. Reporter tvnwarszawa.pl odwiedzit plac
budowy. W wielu miejscach pozostaty do wykonania...czytaj dalej >

= Wielka kula I$ni przed Patacem

OYAFdP KONFERENCJA W SZPITALU NA SZASEROW

nJaros’raw Watesa wystapi dzi$ pierwszy raz publicznie od czasu ciezkiego
wypadku motocyklowego. Europoset pojawi sie o 10.30 na...czytaj dalej >

* Maluch utonagt w Odrze K
= 19-latek, ktéry wjechat w pieszych aresztowany
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Ceny na stacjach benzynowych szalejg doprowadzajgc do rozpaczy kierowcdw. II
Okazuje sie, ze zamiast pfaci¢ 6 zt za litr mozna...czytaj dalej >

* Analitycy: Tankowanie bedzie jeszcze drozsze
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nZDréba zabrania ulg prorodzinnych bytaby wystawianiem spoteczenstwu rachunku
a cztery lata lenistwa rzaddéw PO - uwaza Beata...czytaj dalej >

* Sejm wybiera Trybunat Stanu i komisje
* Kto bedzie nami rzadzit, ile kobiet w gabinecie Tuska?
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Od 2006 r. do listopada 2011 r. liczba etatow w samorzadach wzrosta $rednio o 35
proc. - wynika z sondy, przeprowadzonej w 160...czytaj dalej >
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I2Do kogo nalezy "Dar Mtodziezy" - spierajq si¢ o to ministerstwo infrastruktury i
Akademia Morska w Gdyni, ktora od 30 lat nim sie...czytaj dalej >
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