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Video: ‘astronauten’ Mars500 weer ‘terug’ op aarde

DOOR HANS KLIS

In juni 2010 stapten zes mannelijke vrijwilligers in een nagemaakt ruimteschip om een 520-dagen durende missie naar
Mars te simuleren voor ruimtevaartorganisatie ESA. Vandaag ‘keerden zij weer terug’ op aarde. Wat bleker dan toen zij
begonnen, maar lachend.

ESA wilde met het experiment onderzoeken hoe mensen psychologisch en fysiek reageren op de lange en hachelijke reis
naar de verre rode planeet. De simulatie werd uitgevoerd in een afgesloten ruimte in het Institute for Medical and Biological
Problems in Moskou. Daar bootsten het team bestaande uit Russen, Europeanen en Chinezen de 250 dagen durende
heenreis, een verblijf op Mars en uiteraard de terugreis na.

De astronauten ademen weer de frisse lucht op aarde in:

In die 520 dagen dat het zestal opgesloten zat in de capsule hadden ze alleen sporadisch contact met de buitenwereld en dan
voornamelijk over de missie. Dus ze hebben nogal wat historische momenten gemist: de Arabische lente, het succes van
Justin Bieber en de aarbeving in Japan. Maar wat ze waarschijnlijk vooral hebben gemist is goed eten en vrouwen, zoals de
Italiaanse deelnemer Diego Urbina voor het experiment al grapte.

Hoewel een Mars-missie nog ver in de toekomst ligt, hebben deze mannen al een belangrijke bijdrage gedaan aan de
wetenschap. Al moesten ze daar wat zonlicht en vrijheid voor inleveren.
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