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Zpмt na иlбnek

V Moskvм pшistбla po pмti stech dnech
expedice z Marsu
Matouљ Lбzтovskэ 
4. listopadu 2011
Ze simulбtoru vesmнrnй lodi v Moskvм dnes po 520 dnech vykroиilo љest kosmonautщ, kteшн za sebou
majн simulovanэ let k Marsu. Experiment probмhl bez potнћн, potvrzuje i иeskэ sociolog, kterэ na
posбdku dohlнћel.

Иlenovй posбdky Mars-500 zkouљн skafandry Orlan. | foto: ESA

V zemskй gravitaci se jim kolena nepodlomila, pшesto pro nм pohled na cizн tvбшe dalљнch lidн
pшedstavovat exotickэ zбћitek. Љest "kosmonautщ" z experimentu Mars-500 se po 520 dnech v 11:00
naљeho иasu vynoшila z modulu v hale Ъstavu pro lйkaшskй a biologickй otбzky.

Pokus byl zatнm poslednн a asi nejlйpe pшipravenэ experiment v historii, kterэ pomщћe odpovмdмt na
otбzku, jak nejlйpe pшeћнt v odlouиenн a v uzavшenйm prostoru. Иeskэm pшнspмvkem byl pokus
Љtola 88, na kterэ si mщћete na Technetu zavzpomнnat v tomto иlбnku.

Pшi simulovanйm letu љlo hlavnм o test psychickй odolnosti. Posбdka se potэkala s monotуnnн
stravou, stнsnмnэmi prostory, jednou sprchou tэdnм иi vэmмnou prбdla po tшech dnech. Odmмnou
pro nм jsou v pшepoиtu pшibliћnм dva miliony korun. O poznatky a zбћitky se "Marќanй" s
novinбшi podмlн na tiskovй konferenci 8. listopadu. Do tй doby setrvajн v karantйnм.

Hlavnм se nenudit

Mars-500 s rozpoиtem pшes иtvrt miliardy korun poинtal s pшibliћnм 250 dny na cestu k Marsu, s
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tшicetidennнm pobytem na planetм, vиetnм tшн vэstupщ z "pшistбvacнho modulu", a s 240 dny pro
nбvrat. Posбdku tvoшilo љest muћщ. Dny si dмlili na tшi smмny vмnovanй prбci, spбnku a osobnнmu
volnu.

Let probмhl klidnм a bez incidentщ. "Prщbмh byl v podstatм takovэ, jakэ jsme pшedpoklбdali," шнkб
Jaroslav Sэkory ze spoleиnosti QED GROUP, kterб mмla na starosti sledovбnн vэvoje vztahщ mezi
kosmonauty.

Podle nмj posбdka pшekonala vљechny obtнћnй chvнle letu bez vмtљнch potнћн. Mimochodem,
okamћikщ nejvмtљнho vypмtн bylo pмt: start, pшistбnн na Mars, nбvrat modulu k mateшskй lodi,
chvнle "anticipaиnнho stresu" pшed pшistбnнm v zбшн a шнjnu a pak samotnй pшistбnн.

Plбnovaиi se pшitom postarali o to, aby se posбdka pшнliљ nenudila. Podle odbornнkщ prбvм nuda
pшedstavuje velkй nebezpeин. Pro kosmonauty byla pшipravena celб шada experimentщ: od
pochopitelnэch, jako je zmмna biorytmщ v umмlйm osvмtlenн, aћ po opravdu nбpaditй, jako je
zkoumбnн otбzky, zda muћi majн svй dny. Vмdci tak zjiљќujн, zda se v moиi muћskй posбdky mмnн
hladina nмkterэch hormonщ podobnм jako u ћen.

 

Ne vћdy se podaшilo vymyslet dostatek zajнmavэch ъkolщ. Posбdka si pak dokбzala najнt prбci i sama.
Prostory "kosmickй lodi" byly ъzkostlivм иistй, jak se posбdka bavila ъklidem. V nouzi takй vymyslela
novэ recept na pizzu: bambusovo-sэrovou. (Jak chutnala, to z videoblogщ uћ nenн tak jasnй.)

Kosmonauty nejvнc bavilo pшistбnн na Marsu a pшнpravy na nмj. Pшi ъnorovэch prochбzkбch po
napodobeninм Marsu napшнklad doљlo i na malou hereckou etudu.

V rбmci nбcviku nenadбlэch situacн jeden z ъиastnнkщ plбnovanм zakopl o kбmen a upadl. Nechal si
pak pomбhat na nohy od kolegy, kterйmu ovљem poskytovбnн ъиinnй pomoci ve skafandru zprvu
pшнliљ neљlo. Odbornнci sbнrali takй vzorky pщdy pro pozdмjљн "pozemskou" analэzu. Na
simulovanй rudм planetм zanechali i vlajeиky a pшednesli slavnostnн projevy.

Dlouhй roky plбnovбnн

Myљlenka na let k Marsu zaиala klниit uћ v 90. letech. Nakonec se pozemskэm Marsem stala Moskva,
ovљem hlavnн roli v sйrii tмchto experimentщ hraje evropskб kosmickб agentura ESA.

Prvnн mezinбrodnн pokus na pшelomu let 1999 a 2000 ukonиil skandбl, kdyћ si kanadskб ъиastnice
stмћovala na obtмћovбnн od љйfa ruskйho tэmu a na to, ћe dalљн dva ruљtн ъиastnнci se prэ servali
aћ do krve. Neъspмch poznamenal i experiment napodobujнcн nмkolikamмsниnн pobyt na vesmнrnй
stanici ISS. Tehdy odstoupil japonskэ ъиastnнk, kterэ nesnesl posmмљnй poznбmky ostatnнch na
adresu omбиky, kterou si pшidбval do jнdla.

Odbornнci se zшejmм pouиili (napшнklad tнm, ћe vylouиili z experimentщ ћeny), a dбle pшнprava na
simulovanэ let k Marsu probнhala celkem hladce. V listopadu 2007 "marќanskб mise" strбvila v izolaci
od svмta dva tэdny, v roce 2009 pak 105 dnщ. Bмhem pobytщ se nic zvlбљtnнho nestalo.

A co dбl?

Ъspмchem Marsu-500 experimenty nekonин. Pшipravujн se dalљн podobnй, kterй by mмly dбle
zlepљit zvlбdбnн psychickй zбtмћe pшi dlouhйm pobytu ve vesmнru. Pokud se nмkdy let k Marsu
uskuteиnн, nikdo nechce riskovat, ћe by misi potopila "ponorkovб nemoc".

Podle sociologa Jaroslava Sэkory pщjde v dalљнch kolech vэzkumu pшedevљнm o zmмnu metod. "I
pшi Marsu-500 se ukбzalo, ћe to, инm nбs vмda zatнm vybavila, funguje. Ale v dalљнch experimentech
bychom chtмli napшнklad ve vмtљн mншe vyuћнvat mнsto dneљnнch metody tuћka-papнr strojovй
analэzy lidskйho chovбnн, tшeba poинtaиovй analэzy emocн z obrazu kamer ," шнkб иeskэ
odbornнk. "Musнme vyuћнvat nejnovмjљн moћnosti, jinak to nejde," dodбvб.



Kam dбl?
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